 ПО ЧАСТИ О ЦЕЛОМ [отбор единиц анализа]

   Желать, чтобы наука охватывала  природу, значило бы заставить целое войти в состав своей части.

А. Пуанкаре

   Сам по себе объект исследования может быть численно очень большим: десятки и сотни тысяч людей, составляю​щих население региона, области, города; тысячи работни​ков промышленного предприятия, научного учреждения или учебного заведения и т. д. Естественно, исследова​тель заинтересован опросить каждого из них. Однако есть ли в этом необходимость? 

   Например, если анкетному оп​росу подлежит группа слушателей системы политического образования численностью в 20—30 человек (и даже аудитория в 200—500 человек), то опрос действительно может быть сплошным, то есть охватывать каждого слушателя. Но проинтервьюировать, скажем, 300 человек уже затруднительно. Здесь приходится учитывать, что достоверность данных, как правило, обеспечивается в том случае, если интервьюер в течение дня опрашивает не бо​лее пяти человек. Таким образом, опрос 300 человек по​требует одновременного привлечения к работе 60 интер​вьюеров. Конечно, можно «растянуть» интервью на нес​колько дней, но при этом будет потеряна оперативность исследования.

Еще более затруднительно проведение сплошного оп​роса, если предметом исследования становится, например, изучение эффективности идеологической работы в горо​де, районе, области. Поскольку в таких случаях речь идет о многих тысячах человек, соответственно возрастает чи​сло работников, занятых сбором информации, проверкой годности анкет, кодировкой открытых вопросов и т. д. Другими словами, чем больше анкет, тем, естественно, больше времени требуется на их обработку, больше тра​тится средств и энергии на исследование. Вот почему в тех случаях, когда объект исследования насчитывает 500 и более человек, единственно правильным следует приз​нать применение выборочного метода.

В свое время этот метод довольно широко практико​вался в России земскими статистиками, проводившими перепись населения, а после Великой Октябрьской социа​листической революции — и в социологических исследо​ваниях. В сложное для страны время, когда не было воз​можности удовлетворить просьбу органов государствен​ной статистики об увеличении материальных средств на проведение обширных исследований, В. И. Ленин поста​вил перед ними задачу сократить программу исследова​ний, но так, «чтобы необходимые работы можно было продолжать (и притом регулярнее и быстрее заканчи​вать) при наличных,  теперешних средствах», для чего исследуемые предприятия, «пока их немного, взять под наблюдение все... Затем, когда их станет очень много, об​следовать подробно 75 или Ую выборочным путем»

Что же представляет собой «выборочный путь» в со​циологическом исследовании?

Процесс выборки основан, во-первых, на взаимосвязи и взаимообусловленности качественных характеристик и признаков социальных объектов, во-вторых, на правомерности выводов о целом на основании изучения его части при условии, что по своей структуре часть является ми​кромоделью целого.

Рассмотрим такой наглядный пример. В большинстве иностранных языков выборка обозначается словом «про​ба». Она служит одним из наиболее экономных средств для проверки предположений или гипотез о свойствах предметов, явлений. Например, чтобы сделать заключе​ние о вкусе яблок, снятых с дерева, достаточно попробо​вать одно или два яблока. Эта «достаточность» предопре​делена нашей уверенностью в том, что качественные ха​рактеристики яблок, собранных с одного дерева, совпа​дают.

Но как быть, когда мы намерены сделать заключение о вкусе яблок, собранных, скажем, со 100 деревьев. Тре​буется ли для этого в обязательном порядке попробовать яблоки с каждого дерева? Оказывается, нет. На помощь здесь приходит знание нами связи внешних признаков (скажем, формы, цвета) яблок с их вкусовыми качест​вами, позволяющее сделать заключение, что все яблоки, имеющие одинаковую форму и цвет, имеют одновременно и идентичный вкус.

Предположим, далее, что упомянутые два признака имеют свои варианты. В таком случае выборочная сово​купность должна включать большее число элементов, то есть «пробе» подлежит большее число яблок. Предста​вим, что перед нами корзина с яблоками трех форм (мел​кие, крупные, грушевидные). Каждая форма, в свою оче​редь, трех цветов (красная, желтая, зеленая). Значит, корзина содержит З х З = 9 сортов яблок, и, чтобы сделать верный вывод о каждой разновидности, мы должны по​пробовать не менее девяти яблок.

Из сказанного следует, что о качестве объекта можно сделать достоверные выводы на основании тесно связан​ных с этим качеством признаков.

Поэтому отбор элементов в выборочную совокупность может быть осуществлен не только по изучаемой обыкновенной характеристике объекта (вкусу), но и на основании таких внешних признаков (цвета и формы). Причем, чем больше таких контрольных признаков, тем больше потребуется отобрать элементов.

Прежде чем приступить к углубленному рассмотрению основных методов выборки, применяемых в исследовании социальных проблем, целесообразно познакомиться с та​кими ключевыми понятиями, как объект исследования,

